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 شناسی زبانروان-گزارش پنل آنلاین عصب

 زبانه و چندزبانهپردازش زبان در مغز یک عنوان نشست:

 کنگهنگ کیتکنیپلدانشگاه  یعلمئتیهعضو  - دکتر محمد مؤمنیان سخنران:

 8 -10ساعت  1400اردیبهشت  9 زمان نشست:

اه گ انی دیجیتنا  دانشنسنو انجمنن علمنی علنون ان یشناس زبانخارجی و  یهازبانمن علمی انجاین پنل توسط 

 10و    9  مغز ایران در تناری   یبردارنقشهن شناسی زبان شاخه دانشجویی  ارو-روه عصبگارکاری  کشیراز و با هم

ارائنه و توینی  جناب آقای دکتر مؤمنیان در سخنرانی خنود در اینن پننل بنه   .برگزار شد   1400  ماهبهشتیارد

ینادگیری  راتیتأثبودن را مقایسه و  زبانهتکو  یدوزبانگ   ایشان  پرداختند و در ادامه  زبان  یشناس عصب  یها مد 

 را بیان نمودند. دون زبان

 مختصری درباره موضوع:

ارائنه شنده اسنت کنه در   اسنت  یزبان  یهافعالیتنواحی مختلف مغز که مرتبط با    زیادی برای نمایش  یهامد 

مختلف تصویربرداری مغنز   یهاروش مغز افراد دارای اختلا  زبانی و امروزه توسط    یکالبدشکاف  لهیوس بهگذشته  

و  ترقیندق مروربنه هامند آمده است. با پیشرفت علم و تجهیزات، این   به دست  و سپس چندزبانه  زبانهتکافراد  

 ازجملنهزبنان    یشناسنعصبرسیدن به پاس  بسنیاری از مسنائل حی نه  برای بررسی و    یخوببهو    شده  ترکامل

 کمک کرده است. دوزبانگی بر مغز راتیتأثو  زبانهتکبا  دوزبانهمقایسه مغز افراد 

 گزارش کامل:

، سرکار خانم دکتر نعمت زاده و معرفنی سخنران پیشینمسئولان برگزاری پنل و همچنین  سخنرانی با تشکر از  

به نظر   این نکته را متذکر شدند کهسپس سخنران محترن، جناب آقای دکتر مؤمنیان    .ید آغاز گرد  بحث  مویوع

 هناآنو بنا  کناربردبجنای هنم بنه  توانیمو این دو اص لاح را   ردیگیدر برمایشان چندزبانگی، دوزبانگی را نیز  

 زبان پرداختند. یشناس عصبشاخص در حوزه  یهامد به ارائه در ادامه ایشان  برخورد یکسانی داشت،

 

 اصلی سخنرانی: و مباحثشرح 
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 :زبانهتکزبانی بر اساس افراد  یهامدل

 مدل کلاسیک: -1

منرتبط بنا  یهناکلاس  بسنیاری ازدر    هننوز هنم  دنند کنه اینن مند کررا ارائنه    دکتر مؤمنیان مد  کلاسنیک

 سنا  این مد  در ابتدا توسط پزشنکی فرانسنوی بنه ننان بروکنا  در  ۀ. ایده اولیگرددیمشناسی زبان ارائه  عصب

م نرح را بینان کنند  Tanواژه  توانسنتیمبیمار با مشکل تولید گفتار که تنهنا بررسی یک  در هنگان ( و1860

رفتار و الگوی زبانی فرد بنا اخنتلا  زبنان را  ،، محقق یا پزشکان تصویربرداری مغز نبودو چون در آن زمگردید  

تا ببیند آسنیب کندان بخنش  کردند یمو پس از مرگ این افراد، مغزشان را کالبدشکافی   کردهیمم العه و ثبت  

 مغز منجر به آن اختلا  شده بود.

زبانی را ثبت و ینبط بیمارانش با مشکل درک به طریق مشابه رفتار  که پزشکی آلمانی بود،ا، ورنیکه بروکبعد از  

  شده این افراد منجر به آن اختلا شد آسیب ناحیه مشخصی درو بعد از فوتشان با بررسی مغزشان متوجه   کرده

اختلالات مرتبط با درک زبنان را بنا ناحینه ورنیکنه مغنز  ازآنپسگردید و  یگذارناناین ناحیه ورنیکه   بود. اسم

 ستند.دانیممرتبط را با ناحیه بروکا مرتبط و اختلالات مرتبط با تولید زبان 

 

ا و ورنیکنه کنبنین دو ناحینه برو  مثنا   عنوانبه  ،کردند   روزبه  علم،محققین بعدی این مد  را همراه با پیشرفت  

 نامیدند. arcuate fasciculusی نشان داده شد که این راه ارتباطی را اتارتباط
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کوتناهی نسنبتا  و تنهنا مندت  گرددیمارائه  هاکنفرانسو  هاکلاس این مد  کلاسیک کماکان در بسیاری کتب،  

جدیدتری  یهامد و   شده  پرداختهبه تصحی  این مد     متدهای تصویربرداری مغز  شرفتیپبا توجه به    است که

 ارائه شده است.

 چنا  ”Broca and Wernicke are dead“تحنت عننوان  یامقالنه Brain & Languageدر مجله  2016سا  

زبان تعریف نواحی بروکا و ورنیکه مغز پرسیده و دیده شد   یِشناس عصبنفر از محققین حوزه    159گردید که از  

مد   به این خاطر است که نظراتفاقاین عدن  عاریف وجود دارد و نتیجه گرفتند بسیاری بین این ت یهاتفاوته  ک

 است. آناتومی مدرن شکل نگرفته-نورو بر اساس کلاسیک 

 (fiber pathways)به مشاهده مسنیرهای ارتبناطی  مختلف تصویربرداری مغز قادر یهاروش اما امروزه به کمک 

در مقابنل  (،پنایینسمت راست تصویر   پردازش و بازنمایی زبان نقش دارند  نهیدرزممتفاوتی در مغز هستیم که  

سنمت باشند  یمنواحی بروکا و ورنیکه  دهندهارتباطرا داشتیم که  arcuate fasciculusدر مد  کلاسیک تنها 

که مرتبط کردن تولیند زبنانی بنه   باشد یم  ری که به مد  کلاسیک وارد است، اینگ . ایراد دی(چپ تصویر پایین

املا  قابنل محدودی است که با امکانات آن زمنان کنساده و بسیار ناحیه بروکا و درک زبانی به ناحیه ورنیکه دید 

اخیر باید از مد  کلاسیک فراتر رفته و در مباحث مرتبط   یهاافتهیتوجیه است، اما اکنون با توجه به امکانات و  

 را ارائه نماییم. یجدیدتر یهامد زبان  یشناس عصببا 
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و دکتنر  شنودیمدر فرانسه نگهنداری  یاموزهکه دکتر بروکا بررسی نمود هنوز در   فردیجالب است بدانید مغز  

آسنیب مغنز آن بیمنار   نمنودو مشاهده    اسکن و بررسی  MRI  لهیوس بهرا    آن فرد  مغز  2007در سا     زدرانکِنینا  

 فرارتر از ناحیه بروکا بوده است.

 Hickok & Poeppel  (2007)دل م -2

 fMRIم العنات  بر اساس و ارائه  زبانهتکاز افراد  آمدهدستبه یهاداده بر اساس این مد  همانند مد  کلاسیک 

 .ند حاصل شده تا بررسی شود چه نواحی از مغز مسئو  چه نقش و س   زبانی  آوا، صرف، معنا ینا نحنو( هسنت

و مسنئو  تولیند  آمدهبه رنگ آبی در تصویر زیر در نیمکره چپ( که متمرکز   Dorsal Streamاین مد  شامل 

مسنئو   کنه هم در نیمکره چپ و هم راست( که به رنگ زرد و سبز نمایش داده شده    یاینواح،  باشد یم  زبانی

ه به رنگ ارغوانی ک در نیمکره چپ و راست(  Ventral Streamو  باشد یمصدا  پردازش آوایی و مرتبط با فیزیک

و مسنئو    نحوی و سپس به جملات(  یهاگروه تبدیل کلمات به  ئو  پیوند و بسط نحوی  نشان داده شده و مس

 یهامند اکثنر    ارائه درک و تولید در یک مد  است زیرامثبت این مد     کاتارتباط صرف و معناست. یکی از ن

و  هنایژگیو بنه خناطرکنه اینن مسنئله   نیستند و تنها تمرکز بر درک یا تولید دارند   گونهنیازبان    یشناس عصب

 fMRIحاصنل از    یهناداده  بنر اسناس از ایرادات این مد  این است که چون    .باشد یم  هادستگاه  یهاتیمحدود

 .کند ینمفعالیت این نواحی را مشخص  تأخرو تقدن و  یبند زمان، نواحی مغز را توانسته نشان دهد اما باشد یم
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 Skeide & Friederici  (2016)مدل  -3

از موسسه ماکس   Friedericiتوسط دکتر    باشد یم  زبانهکیدرباره درک زبانی افراد    بازهمکه    یترشرفتهیپمد   

. امتیاز اینن مند  در باشد یم MEGو   fMRI  ،EEGاز    آمدهدستبه  یهاداده  بر اساس و  پلانک آلمان، ارائه شده  

مغنز از فعالیت کدان ناحیه   ،شنودیمرا    یاجملهزمانی که فرد    صورت که، به این  باشد یم  یبند زمانرفتن  گنظر  

مشخص  یگذارشماره لهیوس به نیز تأخرتقدن و  همچنین  و انجامد یمو چقدر به طو     شودیمشروع    چه س حی

بازنمود  دهد یماولین کاری که مغز انجان   ،رسند یم  فرد  صوتی به گوش   شده است. برای درک جمله وقتی امواج

بنا آن   ، سپس از واژگان ذخیره در ذهن، کلمه من بقکند یماز صدای خامی که از بیرون شنیده ایجاد    را  آوایی

چینده  رهمدرکنناو بعند بنه همنین طرینق کلمنات    گنرددیمو مفهون آن کلمه فعا     شودیمنمود آوایی یافت  

کلمات   و راب ه  پردازدیمانجان شده    در قبل. بعد از تکمیل مراحل، مراحل بعدی به ارزیابی مراحلی که  شوند یم

 هینثانیلیم  500  حندود  . تمامی این مراحل تنهنا در رنرفشودیمفعا     بررسی و نهایتا  مفهون کل در مغز  باهم
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کاملا  م ابقت دارد. از مزایای دیگنر اینن   EEG  یهاشیآزمااز    آمدهدستبه  یهاافتهی. این مد  با  شودیمانجان  

 یهامد نسبت به  نقش نواحی بیشتری از مغز در درک زبانی  مغزی،  یهاتیفعالبازه زمانی این    مد  نشان دادن

 اسنت نینا دیگرنکته  است. ارتباطی این نواحی و چگونگی ارتباطشان یهاراهمشخص کردن و همچنین    پیشین

 .ردیگیمدر نیمکره چپ صورت  هاتیفعالکه بخش عمده این 

 

 

 Friederici  (2015)مدل  -4

. است مشخص گردیده شانیارتباط  یهاراهنواحی فعا  و    شده،  ارائه  Friedericiمد  دیگری که توسط دکتردر  

 که بیشتر مسئو  وجه معننایی  STGمن قه    با  باشد(یم که بیشتر مسئو  پردازش نحوی    BA44  مثا عنوانبه

 در ارتباط است.است( 
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و به نواحی بیشتر  ز شدهروبهزبانی نیز  یهامد و  هاافتهیو تجهیزات،  هادستگاهپیشرفت علم،  همگان با    بنابراین

 .شودیمبین این نواحی در فرایند پردازش زبان پی برده  یترقیدقو ارتباطات 

 Kiefer & Pulvermuller  (2012)مدل  -5

نشنان  یخوببنهشنده اسنت، ارائنه  fMRI لهیوس بهو  Pulvermullerتوسط  واین مد  که مدلی معنا بنیاد است  

 .باشد  مسئو  پردازش زبان تواند یمنا باشد نیز نواحی متفاوتی از مغز بر روی مع تنها  تمرکزکه حتی اگر    دهد یم
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صحبت شده، اما اینن  مغز هستند یر در پردازش گدر که در این ارائه بر روی نواحی مغز  لازن به ذکر است بااینکه

در اینجنا   کهمسئو  پردازش زبان نیستند بلکه در سایر عملکردهای شناختی نیز فعالیت دارند  منحصرا     هاهیناح

 .مویوع بحث ما نیست

 

 :چندزبانهزبانی بر اساس افراد  یهامدل

تنها کمی بیش از یک دهه  ووده است ب زبانهتکبر روی افراد   زبان یشناس عصب یهامد تمرکز بیشتر    متأسفانه

دو و اد  افنر  بنر اسناس ی زبنانی  هامند نیاز بیشنتری بنه    و  شودیماست که فعالیت مغزی افراد دوزبانه م العه  

 .شودیمحس  شانیحداکثرجمعیت  به خاطرچندزبانه 
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 Abutalebi & Green  (2007) مدل -1

از افنراد دو و چندزباننه و   آمدهدسنتبه  یهنادادهمدلی را ارائه کردند که بر اساس    ر گریندکتر ابوطالبی و دکت

بررسی مشخص شد این  . دربود دوزبانهو  زبانهتکبرای مقایسه مغز افراد   هامد یکی از اولین  و      fMRI  لهیوس به

بنانی گنزارش که تا آن زمان برای پنردازش ز  یاینواحجزء    که  شودیمفعا     این افراد  در مغز  دیگری نیز  نواحی

دیگنر  چهنار ناحینه چندزبانهدر افراد دو یا  و طبق این م العه باشد ینم( perisylvian regionsشده بود  یعنی 

 Cognitive Control System کنه مسنئو  هستند فعا   قبلیکه در شکل زیر مشخص شده علاوه بر نواحی  نیز

 مثا عنوانبنهیعننی  ،دهد یمرا از هم  هازبانتمایز مدیریت و توانایی  دوزبانهافراد  در مغز، این سیستم باشند یم

 .شودیمدیگر  یهازبان روزبُ این سیستم مانع است اش یمادروقتی فرد در حا  تولید زبان 

 

 

 

 (2018و همکاران ) Calabriaمدل  -2
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نسبت به مد  قبل نواحی بیشتری ایافه شده اسنت چنون   و  باشد یمبازنمایی جدیدتری از مد  قبل  این مد ،  

در مغنز افنراد  یترعیوسنو متوجه فعالیت نواحی   ان شد در طی این ده سا  م العات بیشتری در این حی ه انج

 ، بلکنهنیسنت  زباننهتکاین افراد نسبت بنه افنراد    مغزمعنای پردازش متفاوت زبان دربه  این    البتهشدند    دوزبانه

این مد  این است که در مد   یهاتفاوتیکی دیگر از  .هاستزبانبرای مدیریت  یاینواحتفاوت در ایافه شدن 

تنالاموس و دو ناحینه از   مخچنه،افراد دوزبانه بود اما در اینن مند     در نیمکره چپایافه تنها    نواحی فعا ِ  قبل

چنند   پنردازش مختلنف    یهاتیموقعنیمکره راست هم ایافه شده است. نکته دیگر انع اف این مد  در تویی   

و  فعنا  هسنتند متناوب باید بین دو زبان سوییچ کند نواحی بیشنتری مرتب و  طوربهاگر فردی  مثلا زبان است، 

Cognitive Control System کند یمکار  قدرتمندتر. 

 

 

 

 

 (2021و همکاران )  Jouravlevمدل  -3

 کننند یم  را صنحبت( زبنان  50تنا    10بر افرادی که چنندین    اخیرا که    یتوجهجالبم العه    بر اساس این مد   

(Polyglot)  نواحی کمتری در مغزش  کند یممشخص شد کسی که به بیش از ده زبان صحبت .  شده است  انجان
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بیشتر در نواحی مربوط  برخلاف انتظار کمتر و این فعالیتِ  کند یمفعا  است تا کسی که یک یا دو زبان صحبت  

 (.Cognitive Control Systemبه پردازش زبانی بوده است  نه مناطق مرتبط با 

 

 

 اهمیت چندزبانگی:

، یگفتاردرمناندر اینران    زبنان  یشناسنعصببنرای مسنائل منرتبط بنا  هنوز هنم در بسنیاری مواقنع    متأسفانه

 العه و که اشاره شد، نیاز به م  گونههمان  .شودیماستفاده    زبانهتکافراد    بر اساس   یهامد از  و...(    یشناس عصب

در   شندهدادهتنوع زبنانی نشنان  . به  باشد یم  جمعیت زیادشان  به خاطر  دو و چندزبانه  بر افراد  ترگستردهبررسی  

 چندزباننهشود احتما  مواجهه با افراد دو یا    ایافهرنگ سبز  تیرگی  هر چه به    توجه نمایید که در آن،  نقشه زیر

 بالاتر است. هادر آن کشور
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کشنور عزیزمنان   ازجملنهافراد مسن در کشورهای زیادی    2050تا سا     بعد طبق نقشه    ازآنجاکهاز جانب دیگر،  

یل خواهند داد و همچنین با توجه به اینکه یادگیری و صحبت به چند زبنان عنلاوه بنر کجمعیت را تش  سونکی

زبنانگی توجنه حائز اهمیت است که بنه دو،  شودیمزبان مادری باعث بهبود سلامت و عملکردهای شناختی مغز  

 کنیم. به سلامت مغز افراد کمک مناسب در این زمینه تلاش کنیم داشته باشیم تا با اخذ راهبردهای یاژهیو
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 م رح در حی ه دوزبانگی پاس  دادند: سؤالاتبه برخی  انیمؤمن، جناب آقای دکتر در ادامه

 ؟شودیممغز بان جدید باعث تغییرات ساختاری آیا یادگیری یک ز -

تغییر ساختاری ماده خاکسنتری،  ازلحاظاگر مغز را متشکل از دو بخش ماده خاکستری و سفید در نظر بگیریم، 

 ، اثبات شده که یادگیری یک زبان جدید باعث تراکم بیشتر ماده خاکسنتریتصویرِ زیر آمده  دردر م العاتی که  

 Cognitive Controlکه طبق نظنر دکتنر ابوطنالبی و دکتنر گنرین مسنئو   یاینواح، خصوصا  در شودیم مغز

 هستند.
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 یهنادادهارتباطی ننواحی زبنانی در مغنز( نینز، طبنق   یهاراهسفید  فیبرها و    تغییر ساختاری ماده  در خصوص

 ترمنسجمفیبری  یهارشتهاین  شودیماثبات شده که یادگیری یک زبان جدید باعث   DTIاز روش    آمدهدستبه

 شوند.

 

 

 د چه هستند؟در مغز فرد داشته باش  تواند یمکه یادگیری یک زبان  یراتیتأث -

 کنند یمافرادی که دو یا چند زبان صحبت  معمولا زبانی،  راتیتأث ازنظرهم زبانی هستند و هم شناختی.   راتیتأث

کمتر است، چون منابع محندود در مغنز انندازه   زبانهتک( نسبت به افراد  هازباناز    هرکدان در    شانیواژگاندایره  
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دسترسنی بنه واژگنان   ازنظنردیگر این است که افراد دوزباننه    توجهجالب. یافته  کند یمدایره واژگانی را محدود  

 هستند. هابانهزتککندتر از 

کلمه  کهیدرحال (stroop task) شناختی یادگیری یک زبان، وقتی در فعالیتی مثل نان بردن رنگ راتیتأث ازنظر

 یترعیسنرعملکنرد بهتنر و  زباننهتکنسبت بنه افنراد  چندزبانه، مشاهده شد افراد دو یا اند متفاوتو رنگ کلمه  

در مغز افنراد دو ینا  هازبانداشتند. علت این تفاوت، تمرین مداون سوییچ کردن، مدیریت و کنتر  شناختی بین 

 بالا برده است. هاآنانایی را در است که این تو چندزبانه

 یطورکلبنه چندزبانهاین مسئله را تعمیم داد که افراد دو یا    توانیمانجان داد که آیا    یام العه  Bialystokدکتر  

هسنتند کنه  بیشنتری (cognitive reserve  یشنناختذخینره در حل تعاریات تواننایی بهتنری دارنند و دارای 

ینا   شنود  همچون آلزایمنر  پیریدوران  ناشی از    یهابیآس برای مقابله با    بهتری  عملکردباعث توانایی و    جهیدرنت

بیمناری   ،زباننهکیافراد دارای آلزایمر مشاهده شد در افراد دوزبانه نسبت به افراد    روی  خیر. طبق این بررسی بر

 .آلزایمر در حدود چهار تا پنج سا  دیرتر تشخیص داده شده بود

 گرفنت در نظنرمتغیرهای مختلف و بیشنتری را   ستیبایمو    بوده  زدهشتابمذکور    البته به نظر استنتاج تحقیق

چنا  شند، بینان گردیند کنه  2018درزمانی بر روی افراد دارای آلزایمر که نتایج آن در سا    یام العهزیرا در  

دیگری  اثرگذار انداختن دمانس و آلزایمر نداشته و فاکتورهای  ریتأخبر تشخیص یا به    یریتأثچندزبانگی درواقع  

 متفاوتِ یهاافتهیبه  با توجه. فرد غذیهترزش و م العه و فعالیت ذهنی، و  میزان تحصیلات،  ازجمله  ،مشاهده شد 

ناشنی از سنالمندی نیناز بنه   یهابیآسندوزبنانگی بنر    ریتأث  نهیدرزمکماکان    رسد یم  به نظرمختلف،    م العات

 .استتحقیقات بیشتری 

 یهامد و همچنین  مد  کلاسیک یی فراتر ازهامد از  ترگسترده بر لزون استفاده  بازهمدر پایان دکتر مؤمنیان  

 نمودند. د یتأکافراد چندزبانه  بر اساس 

 ، دانشگاه تربیت مدرس یشناس زبانکارشناسی ارشد  لیالتحصفارغبهاره یوسفیان،  تهیه گزارش:


