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۹۱الی  ۱۷ساعت  ۱۴۰۰خرداد  ۱۹زمان نشست    

ن جلسه:مختصری درباره ای  

این نشست از سلسله جلسات کتابخوانی کار گروه علوم اعصاب شناختی شاخه دانشجویی آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز ایران ایران با  

ر شدهدف بررسی مطالب مربوط به کارکردهای اجرایی از ویرایش دوم کتاب برگزا  

:مطالب اصلی  

 تغییر در قوانین برای رفتار:

دنیای واقعی و آزمایشگاهی ، رفتار هدفمند نیازبه شکل گیری مجموعه ای از قوانین دارد.هر یک از آنها ممکن است مربوط به یک  در

 آزمون مرتب سازی کارت ویسکانسین.هد. ر مکان می دو سپس با تغییر قوانین یکی از آن اهداف تغیی زمان باشد.

( ، همه رنگ ها)به عنوان بعلاوههر کارت در دسته حاوی یک تا چهار تصویر از یک شکل ساده )به عنوان مثال ، دایره ، ستاره ، مثلث یا 

کارتها را با توجه به یکی از سه ویژگی محرک به تعداد و شکل و رنگ  ی است.مثال ، سیاه ، سبز ، زرد یا آبی(. موضوع تکلیف مرتب ساز

 مرتب می شوند.

ممکن است آن را بر اساس شکل )ستاره( مرتب کند. فرد به عنوان مثال ، فرض کنید اولین کارت داخل دسته یک ستاره زرد داشته باشد. 

کت کننده ممکن است سعی کند مرتبه بعدی کارت با توجه به رنگ آن اگر بازخوردنشان می دهد که مرتب سازی نادرست است ، شر

 مرتب کند. با استفاده از آزمون و خطا ، افراد می توانند قانون صحیح را تعیین کنند و شروع به مرتب سازی صحیح کارت ها می کند.

توجه می شوند و مرتب سازی آنها تغییر می کند. افراد با قشر پیشانی سالم این تغییر نسبتاً سریع را م مدام نون مرتب سازیقا با این حال

 قانون جدید تغییر می یابد. اب

 دریافت علیرغم پیشانی پیش  گزارش شد ،بیماران با آسیب ۱۹63همانطور که اولین بار توسط روانپزشک کانادایی ، برندا میلنر در سال 

شناخته می شود که به عنوان علامت  استقامتاین تداوم رفتار به عنوان  ، کنند می استفاده قبلی معتبر قانون از همچنان منفی بازخورد

به عنوان مثال ، اگر قانون قبلی  -تبر قبلی در دسترس نباشد اگر قانون مع مشخصه اختلال عملکردپیش پیشانی در نظر گرفته می شود.

قانون جدید را با همان سرعتی که افراد  بیماران پیش پیشانی -مرتب سازی بر اساس رنگ بود و همه کارتها اکنون همان رنگ را دارند 

از قانون قبلی است که هنوز هم می تواند مورد بنابراین ، استقامت همان مشکل دور شدن  عادی از نظر عصبی انجام می دهند می آموزند.

 د.استفاده قرار گیر

و همچنین یک  یک کار واحد می تواند به چندین عملکرد اجرایی متکی باشدمچنین با اندازه گیری بازداری ، نه فقط شیفتینگ چگونه ه

بیماران پیش پیشانی خطاهای تصادفی بیشتری را به دلیل  نقشه برداری بین آسیب قشر پیش پیشانی و رفتار استقامتی وجود ندارد.

 افزایش حساسیت به حواس پرتی در مرتب سازی کارت ویسکانسین انجام می دهند.

ه بر این ، برخی از مطالعات نشان می دهد که آسیب به مناطق دیگر مغز ، از جمله پیش پیشانی داخلی و لوب گیجگاهی نیز می علاو

به ویژه در موقعیت هایی که  -تغییر بین قوانین رفتاری نتال اربیتوفروتواند باعث رفتار مداوم شود. لوب های پیشانی شکمی ، به ویژه قشر 

 جازات است را انجام می دهند.شامل پاداش و م

در کارهای یادگیری  نقصمی شود. این نوع  رابطه محرک ها و پاداش ها به قشر اربیتوفرونتال همچنین باعث اختلال در یادگیریآسیب 

 .معکوس آشکار است



 ۲۰قرن  لیمتخصص مغز و اعصاب آلمان در اوا نیاست گلدشتا دهیچیپ یذهن یمدلها جادیا ییشناخت در انسان توانا یاساس یژگیو

در واقع افکار به وجود آمده  یشانیبه لوب پ بیدر آس. دانست یشانیبه لوب پ بیرا محصول آس یانتزاع یها ییبازنما جادیدر ا یناتوان

 ختنیدر برانگ ماریب. برخورد کند یجهان خارج به صورت انتزاع ایتواند با اش ینم ماریشوند و ب یم واقعموثر  ینیفقط به صورت ع

 .ها و احساسات مشکل دارد دهینگهداشتن ا تیهدا یسازمانده

عبارت را تکرار کند چون نادرست  نیتواند ا یاست او نم اهیبرف س دیبگو شده خواسته او از کهکند  یم فیرا توص یماریب نیگلدشتا

. کندینادرست بودن آن را هم اضافه م لیاما دل دیگو یعبارت را م یعبارت را تکرار کن دیفقط با دیگو یکه مصاحبه گر م نیاست بعد از ا

 .ستندین ریتصاو نیجم اسنداستان م تیکنند قادر به روا یم انیرا ب یکه داستان یریلوب فرونتال هنگام ارائه  تصاو بیبا آس مارانیب

از اشکال را ی سیماتر  نویر سیآزمون ماتر. سنجش عملکرد لوب فرونتال است یساده اساس آزمون ها نیقوان نیارتباط ب یبرقرار ییتوانا

 ایمنطق ساده حل شود  کینحو الگو را کامل کند بسته به شکل ممکن است با  نیشکل است که به بهتر ییو هدف شناسا دهدینشان م

 حل هنگام اما دارند یعیساده عملکرد طبهای فرونتال هنگام برخورد با الگو از قشر یقسمت بیبا آس مارانیب  دهیچیرابطه پ کیتوسط 

 یقانون کل کی جادیا یبرا یانتزاع یکه داده ها یکه وقت دهدینشان م fmri یداده ها. کندیم دایعملکردشان کاهش پ دهیچیپ یالگوها

دچار مشکل  زیدارند ن یزیربه برنامه ازیکه ن یفیتکال در اراناین بیم . میتوپولار هستفرونقشر  یشود شاهد فعال ساز کپارچهی دیبا

 ..تندهس

 مسئله برج لندن

حرکت به شکل هدف آنها را  نیحرکت دهند تا با کمتر یتوپ ها را طور دیو با کنندیرا مشاهده م هیاول شکلیک  مسئله افراد  نیدر ا 

بخصوص نیمکره چپ  یشانیبه قشر پ بیمبتلا به آس مارانیب ه سازی شود.یعواقب انجام حرکت شب دیمسئله با نیحل ا یبرا نندیبچ

 باحل این مساله و برنامه ریزی برای آینده دچار مشکل هستند.

اعمال را  دیبا طیمح در رادافدو نوع از اهداف را با هم جلو ببرد  دیموثر است چون فرد با یلیخ یواقع یایدر دنبولارونتوفرقشر نقش 

زنند کورتکس  یم یدست به رفتار اکتشاف دیبه دست آوردن رفتار جد یافراد برا یپاداش شود وقت نیانتخاب کنند که منجر به بزرگتر

فرمان  جهیشود نت یفعال م کالیمناطق ساب کورت .کنندیبه پاداش مطمئن را انتخاب م دنیافراد رس یشود وقت یم عالتوپولار فونفر

 توپولار کورتکس در اهداف بلند مرتبه و بلند مدت نقش دارند

 :ییعملکرد اجرا یبرا یمراتبسلسله یهامدل 

 هیرا با استدلال و شب یشانیپقدامی لوب اطق من .مرتبط دانستند یحرکت یرا با رفتارها یشانیپ یمتخصصان مغز و اعصاب مناطق خلف 

 شهیر ولارفرونتو پ یکه نواح یدر حال کنندیم دایتکامل پ یدر طول رشد انسان یخلف یشانیذهن مرتبط دانستند مناطق پ یها یساز

 یاز عملکردها یمیکه مناطق قد یدر حال کندیم یوپیرتطابق  ساده و مرتبط با یاز عملکردها یشانیپ خلفیمناطق  .دارند یکیژنت

 .کندیم یبانیپشت مرتبه بالاتر یمثل رفتارها دهیچیپ

 :ارائه شده استنظریه اصلی دو

است مربوط به مناطق  افتهیآنها سازمان  یبا توجه به سطح زمان ییاجرا یلکردهاعم یعصب شناس شناخت کوچلینتوسط  هینظر نیاول 

را  یاهداف بلندمدت رفتار یدامقو مناطق  کندیرا مشخص م نیارتباط رفتار با قوان یچگونگ یانیمناطق م شودیموتور م یپر یخلف

کنند  یم یرفتار ساده معرف یو اجرا یریرا در شکل گ یآنها مناطق خلف تویدانشمندان علوم اعصاب مثل در دره اسپوز .کندیساپورت م



 یبانیپشت به چند قانون ساده دارد ازیکه ن یرفتار یها استیاز س یدامقمناطق  کندیکه محرک ها را به رفتار متصل م نیمثال قوان یبرا

 شودیانجام م یماتر دارند در مناطق قد دهیچیبه پردازش پ ازیکه ن ییرااج یکه کارکردها دهدینشان م قاتیکند تحق یم

 

 


